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Diese Wo-
che gab es
einen Fei-
ertag. Ha-
ben Sie es
bemerkt?
Naja.
Leicht war
es be-

i stimmt
nicht, obwohl in manchen Ka-
lendernnoch BuB- und Bettag
steht. Dank der neuen Recht-
schreibung ist dieser Tag jetzt
auf keinen Fall mehr ein
,Betttag®“. Vor einigen Jahren
1st dieser Tag leider auch als
freier Felertag abgeschaifft
worden.

Natiirlich kann man fragen:
Wozu brauchen wir einen
BufBtag. Was heifdt das iiber-
haupt? Ist das nicht langst
iiberholtes Kirchenvokabu-
lar: BuBBe? Und Siinde. Wenn
einem das dazu iiberhaupt
noch einfallt.

Wir verstehen doch als
Stinde eher die kleine Uber-
tretung an unserer Kalorien-
tabelle oder Autoraser ken-

nen die Verkehrssﬁnderkartei
in Flensburg. Sonst lieben wir

doch alle eher die kleinen

Stinden, die das Leben erst le-
benswert machen.

Als Siinde ist aber jenes
Verhalten zu deuten, das das
zwischenmenschliche Gefiige
in seiner Ordnung geffihrdet.
Wenn Menschen die natiirli-
chen Grenzen aller anderen
Kreaturen millachten und
verletzen. Dort entsteht Scha-
den an Mensch und Natur, an
Seele, Geist und Korper. Die
Ursache fiir jenes Verhalten
sehen wir Christen in der Ab-
wendung von Gott. Das ist die

- eigentliche Siinde, das Wesen

der Siinde. Denn wenn ich in
meiner Umwelt und in allen
meinen Mitmenschen von
Gott geliebte und angenom-
mene Wesen erkenne, fillt es
mir leichter sie zu respektie-
ren, ihre Grenzen zu akzep-
tieren, sie so zu nehmen, wie
sie eben sind. Das 1st christli-
che Néichstenliebe. Sl

Und sich daran zu erinnern
und erneut auf diesen Weg zu

begeben, heifdt fiir mich BuBle.
Bufle stammt von dem alt-

hochdeutschen Wort bal3, was .

soviel wie besser bedeutet.
Und daB wir Menschen uns
bessern sollen, besser werden
wollen auf dem Weg vom Tier
zum Menschen, der seinen
Namen Mensch verdient, ist
wohl allen Philosophien,
Ideologien und Religionen
gemein. Schon allein dafiir
lohnt ein Tag wie der BubB-
und Bettag. Wenn es. Zeit
gibt, 1n sich zu gehen und
nachzusinnen, was man ei-
gentlich alles besser machen
will oder wollte und- welche
guten Vorsidtze vom Altjahr
bisher umgesetzt wurden.
Und hier haben wir Chri-
sten, wir glaubigen Menschen
es einfach viel besser als alle

anderen. Wenn wir hier und .

da auf dem Weg zum besseren
Menschen stehen geblieben
sind, wissen wir trotzdem: Je-
sus liebt uns, so wie wir sind,
er nimm¢t uns an. Dann brau-
chen wir nicht an unserer
menschlichen Unfédhigkeit zu

verzwelleln, wir brauchen
auch nicht vollig lethargisch-
gleichgiiltig zu werden, son-
dern wir haben neuen Mut, es
wieder und wieder zu versu-
chen, uns zu bessern. Weil Je-
sus uns eine neue Chance gibt
und unser Tun vervollkomm-
nen will. -

Sich dieser Chance bewuf3t
zu werden, neuen Mut und
neue Kraft zu tanken, ist der
Sinn solch Feierns. Das brau-
chen alle Menschen, nicht nur
die Christen. Wenn die Profit-
gler eines Tages vielleicht
nachldsst und wir diesen Fei-
ertag als freien wieder ge-
schenkt bekommen, merken
vielleicht alle, nicht nur die
Christen, wie wichtig so ein
Tag ist. Wer ihn nutzt, iiber
sich und die Welt nachzusin-
nen, hat mit Sicherheit auch
mehr Kraft hinterher, im Ar- .
beitsleben den Anforderun-
gen zu bestehen,

Ich wiinsche TIhnen ein
schones erholsames Wochen-
ende. Christian Motschmann
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